SARL PROMONATURE

Beauloup 71110 BRIANT
Tel / Fax 03 85 25 85 65
Mail : infos@promonature.com - Site internet : www.promonature.com

Stage de perfectionnement en Botanique
"Plantes sauvages, alimentaires, médicinales et bio-indicatrices "

Animateur : Gérard Ducerf

» Dateset lieu :

Du Lundi 6 Juillet a 9h au Vendredi 10 Juillet 2009 a 18h a Chéateau
(Domaine Saint Laurent, 71), au coaur du Clunysois dans un domaine en Bio-
dynamie de 135 Ha

Pour participer a ce stage, il est nécessaire d’avoir effectué un stage de base ou d’avoir des bases de
botanique.

» Objectif :

Approfondissement des notions d’ évolution et de classification abordées au stage de base.
Approfondissement de la botanique et de I’ identification des espéces.

Les biotopes, la phytosociologie, les conditions de levée de dormance expliquent les
propriétés médicinales des plantes : les plantes sont bio-indicatrices.

Les principes de la phytothérapie, les principales formes gal éniques et leurs utilisations.
Fabrication de diverses formes galéniques.

> Organisation desjournées:

Lundi 6 Juillet :

09h 00 - 12h 00 Accuelil et remise a niveau des connaissances de bases.

14h 00 - 18h 00 Herborisation dans le jardin botanique.

Du mardi au vendredi : (Les ateliers se dérouleront en fonction de la météo.)

09 00-12h 30 Herborisation dans différents biotopes et ramassage des plantes
(comestibles, médicinaes et d'herbier)

12h 30 - 14h 00 Repas tiré du sac prévu par chaque stagiaire et complété par un
plat sauvage cueilli au cours des sorties.

14h 30 - 18h 00 Alternance de cours sur les notions de phytothérapie et de
botanique.

Vendredi 10 Juillet :

17h 00 - 18h 00 Evaluation de fin de stage.

> Matériel a emporter :

Vétements et chaussures adaptés ; assiettes et couverts, gourdes, appareil photo, loupes,
flores, journaux et vieux annuaires (pour faire |’ herbier)

Penser aussi anous faire découvrir et partager les produits de votre région...

» Conditionsfinanciéres:

Prix de laformation : 310 Euros TTC pour les particuliers, 750 euros TTC en cas de prise en
charge, versé a I'inscription sous forme d'acompte. En cas de désistement plus de 45 jours avant le
début de la formation, remboursement de 50 % du prix de laformation. Si I'annulation a lieu moins de
45 jours avant le début du stage, aucun remboursement ne sera effectué. En cas de force majeure, nous
nous réservons d'annuler le stage et nous nous engageons a rembourser intégralement les sommes
versées.
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» Conditions d’hébergement :
Hébergement et repas ala charge du stagiaire.
Hébergements recommandés :

Sur le lieu de stage au domaine Saint Laurent
En chambre :
e avec sanitaires privés (2 lits une pers.) 18 euros
e avec sanitaires communs (2, 3 ou 4 lits une pers.) 14 euros

En camping (par personne et par nuit) 5 euros
Restauration en Bio et/ou biodynamie (vous pouvez amener votre pique nique)
petit déjeuner (par personne) 4,5 euros

déjeuner (par personne) 14 euros
diner (par personne) 12 euros

BULLETIN D'INSCRIPTION AU STAGE DU 6 AU 10 JUILLET 2009
A retourner a PROMONATURE “Beauloup” 71110 BRIANT avant le 15 Juin 2009
Les inscriptions seront faites a la réception du chéque de 310 € d'acompte et
closes dés que 15 stagiaires seront inscrits. Les chéques seront encaissés
au début de la formation sauf accord spécifique.
NOM :
Prénom :

Adresse :

N° de téléphone :

Email :
Reserve I’herbegement : Oul NON
Je réserve les repas : oul NON

S'inscrit au stage du 6 au 10 JUILLET 2009 et joint un chéque bancaire de 310 €
d'acompte a I'ordre de PROMONATURE

Date et Signature
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